





Statistici sezon echipa CSU Alba lulia:

Puncte — 1951; medie de 75,04 de pct./meci
Pase decisive — 541; medie de 20,81 de pd/meci

Recuperari — 1023; medie de 39,35 rec./meci
Eficienta — 2426; medie de 93,31 eff/meci
Spectatori — medie de 306,67 spec./meci acasa

Rezultate si program FINALA

1. SEPSI SIC SF. GHEORGHE - 3. CSU ALBA IULIA 2-0

Meci 1: Sepsi Sf. Gheorghe - CSU Alba lulia 82-57

Meci 2: Sepsi Sf. Gheorghe - CSU Alba lulia 64-50

Meci 3: CSU Alba lulia - Sepsi Sf. Gheorghe 29.03.2016

Meci 4: CSU Alba lulia - Sepsi Sf. Gheorghe 30.03.2016 (daca e
nevoie)

Meci 5: Sepsi Sf. Gheorghe - CSU Alba lulia 03.04.2016 (daca e
nevoie)

Rezultate Finala Mica

2. OLIMPIA BRASOV - 4. CSM TARGOVISTE 0-2
Meci 1: Olimpia Brasov - GSM Targoviste 56-71
Meci 2: CSM Targoviste - Olimpia Brasov 79-62

Rezultate meciuri locurile 5-6

PHOENIX GALATI - CSBT ALEXANDRIA 2-0

Meci 1: Phoenix Galati - CSBT Alexandria 96-66
Meci 2: CSBT Alexandria - Phoenix Galati 84-88

Rezultate meciuri locurile 7-8

ICIM ARAD - UNIV. CLUJ- NAPOCA 0-2

Meci 1: ICIM Arad - Univ. Cluj-Napoca 50-80
Meci 2: Univ. Cluj-Napoca - ICIM Arad 72-46

Rezultate Locurile 9-10 (Playout)

BCM DANZIO TIMISOARA - RAPID BUCURESTI 2-1

Meci 1: BCM Danzio Timisoara - Rapid Bucuresti 50-73
Meci 2: Rapid Bucuresti - BCM Danzio Timisoara 39-67
Meci 3: BCM Danzio Timisoara - Rapid Bucuresti 62-54
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Lot CSU Alba lulia:
3.VanessaAbel - fundas
5.Andreea Beldian —fundas
6.Alexandra Uiuiu —extrema

8. JelenaAntic - extrema-pivot

9. Marta Fodor - extrema
10.Adrienne Webb - fundas

11. Jefimija Karakasevic - pivot
15. Brankica Hadzovic - fundas
22.ElenaDinca - extrema

23. Nyshia Hammonds - fundas
24.Sonia Ursu - fundas-extrema
31.Mihaela Gherman - fundas
Antrenor principal: Miroslav Popov
Antrenor secund: George Lancranjan

Lot Sepsi SIC Sf. Gheorghe:
0.Janeesha Jeffery - extrema
3.1zabella Lovasz - extrema
4.Kimberly Pierre Louis - extrema
5.Tunde Kilin - fundas

7.Melania Kokovay - extrema
12.Amanda Thompson - extrema
13.Andreea Lazar - extrema
15.Tyaunna Marshall - extrema
21.Annemarie Pardu - fundas
24.MateaTavic - fundas
24.Anca Stoenescu - fundas

30. Shante Evans - extrema
Antrenor principal: Zoran Mikes
Antrenor secund: Adam Boer

[ﬂ Suntem pe Facebook!

Vizitati pagina:
www.facebook.com/CSUAIbalulia. Aici
puteti gasi informatii proaspete, poze si
materiale video cu si despre echipa.



MECI PENTRU PRELUNGIREA FINALEI

in cutarea primului punct din finald. in aceasti seard, CSU
Alba lulia intalneste pe propriul teren, in meciul trei al ultimului
act al Ligii Nationale de Baschet Feminin, pe Sepsi SIC, din
postura de a fi condusa de covasnence cu 2-0, dupa primele
doud confruntari care au avut loc la Sf. Gheorghe. Cu toate
acestea, fara a avea un moral scazut, performanta reusita de
echipa fiind deja una importanta prin accederea in finala,
sportivele antrenate de Popov si Lancranjan vor incerca
obtinerea primei victorii in aceasta disputa finala si chiar
prelungirea acesteia, beneficiind de aceasta data si de aportul
publicului. Va fi insa extrem de greu, avand in vedere forta de
echipg, dar si indiviuala de care a dat dovada Sepsi pe tot
parcursul sezonului, defiland practic in ambele competitii
interne, campionat si Cupa Romaniei, ultima dintre ele reusind
sd o castige deja la pas.

Parcursul celor doua combatante din aceastd seara pana
in finald a fost unul lin, fard mari impedimente, cele doud
trecand in doar doud meciuri atatin sferturi, cat siin semifinale.
Astfel, desi avea in fata un traseu ce parea dificil, CSU Alba lulia
a prins o forma de varf si in sferturi a trecut clar cu 2-0 de una
din principalele rivale din acest sezon, Univ. Cluj-Napoca, in
urma unor meciuri dominate clar, care s-au terminat cu victoria
la scor a albaiuliencelor, primul fiind castigat acasa cu 82-57,
respectiv cel de-al doilea pe terenul clujencelor, cu 79-62. Chiar
daca pornea cu sansa a doua in semifinala cu Olimpia Brasov,
trupa lui Popov si Lancranjan a continuat prestatiile excelente
din teren si a incheiat rapid socotelile si cu brasovencele, in
doar trei zile, scor general 2-0. Asadar, dupa ce a obtinut un prim
succes surprinzator la Brasov, scor 58-41, se pare ca acesta a
stirbit mult din moralul Olimpiei, care parca s-a predat apoi si a
pierdut la Alba lulia de un mod categoric, scor 85-51. De
cealalta parte, Sepsi SIC nu a intdmpinat niciun fel de emotii in

sferturi unde a intélnit-o pe CSBT Alexandria, de care a trecut
fara drept de apel in doua meciuri, scorurile fiind de 89-42
acasa, respectiv 94-55 in deplasare. Mai echilibrate au fostinsa
confruntarile din semifinald, acolo unde Sepsi a intalnit
campioana en-titre, CSM Targoviste. Daca prima disputa a fost
dominata de la un capat la celalalt de covasnence, scorul final
indicand o diferenta de 13 puncte, 63-50, mult mai strénsa a
fost cea de-a doua, jucata in orasul de sub turnul Chindiei, in
special pe final, cand gazdele au avut sansa sa egaleze si sa
trimita partida in prelungiri, dupa ce au fost conduse din nou,
aproape in permanenta. Nu s-a intamplat insa acest lucru, iar
formatia antrenata de Zoran Mikes a facut pasul in finala dupa
victoria obtinuta cu scorul de 72-69.

in acest moment scorul intélnirilor directe intre CSU Alba
lulia si Sepsi Sf. Gheorghe este de 10-9 pentru trupa din judetul
Covasna, care a reusit de astfel s castige ultimele 9 confruntari
fata in fata, cinci dintre ele in acest sezon. in 2016, cele doud s-
au intalnit deja de 3 ori, victoria mergand de fiecare data spre
Sepsi, initial in semifinalele Cupei Roméniei, iar mai apoi in
meciurile 1 si 2 de saptamana trecuta din finala campionatului.

in privinta loturilor de jucatoare, acestea sunt
asemandtoare ca si componenta, cele doua formatii dispunéand
de sase jucatoare din strainatate, dar si de sportive autohtone
valoroase, experimentate si cu prezente la echipa nationala.
Astfel, la CSU evolueaza trei americance, doua sarboaice si 0
macedoneanca, patru jucatoare autohtone cu experienta
nationala si internationald, dar si 2 junioare. La conducerea
echipei se afla sarbul Miroslav Popov, ajutat de secundul
George Lancranjan. De cealalta parte, la trupa din Sf. Gheorghe,
condusa de pe banca de bosniacul Zoran Mikes se regasesc 5
sportive de peste ocean si o bosniacd, dar si romancele de
nationala Roméaniei,Annemarie Parau si Anca Stoenescu.



VICTORII CLARE ALE GAZDELOR

LA SFANTU GHEORGHE

Victorii categorice in primele doua meciuri ale finalei
jucate la Sfantu Gheorghe pentru gazdele de la Sepsi SIC.
Covasnencele au reusit sa profite de avantajul propriului
teren si au dus scorul marii finale LNBF la 2-0, dupa ce au
aratat fortd superioara si au trecut de CSU Alba lulia fara mari
probleme, cu 82-57, in meciul 1, respectiv 64-50, in cea de-a
doua partida, jucate in doua zile consecutive. Sepsi a reusit
astfel sa profite de avantajul dat de propriul teren si se afld in
acest moment la doar un punct de rezultatul asteptat de ani
buni, castigarea campionatului.

Prima dintre dispute nu a avut niciun fel de istoric, iar
trupa din Sfantu Gheorghe s-a impus fara drept de apel, scor
82-57 (24-13, 23-11, 17-15, 18-18), dupa un meci care nu a
aratat deloc a derby sau a finala, diferenta din terenintre cele
doua echipe fiind foarte mare. impinse de la spate de un
public format din circa 1500 de persoane, gazdele au pornit
ca din tun si au luat rapid initiativa, reusind sa isi creeze un
avans linistitor pe tabela din primele minute, 6-0 dupa min.
01:41, 9-2 dupa min. 03.09, diferenta fiind tot mai mare pe
timp ce a trecut, ajungand la un 19-6 dupa min 08:00,
respectiv 24-13 la finalul primului sfert. De aceeasi manierd a
decurs si partea secundd a primei reprize, cu Sepsi la
conducere, extrem de motivata si o CSU de nerecunoscut,
astfel incat la pauza mare scorul indica 47-24 pentru trupa
din Sf. Gheorghe. La revenirea de la cabine meciul s-a linistit
si echilibrat, insé problema invingdtoarei nu s-a mai pus
niciun moment. Diferenta de scor a mai crescut pana la final
cu doar doua puncte in favoarea formatiei gazda, care a
castigat cu 82-57 si a adus astfel in propria ogradd primul
punctalfinalei.

Foarte diferit a decurs cea de-a doua confruntare din
Sala Sporturilor Katy Szabo, in care sportivele de la Sepsi au
trebuit sa transpire serios pe teren pentru a-si adjudeca din
nou victoria, obtinuta de aceasta data cu 64-50 (10-13, 19-
15, 15-5, 20-17), dupa un joc cu o prima repriza foarte
echilibrata si cu rasturnari de situatie. Cu gandul ca nu au
nimic de pierdut si in incercarea de a evita o noud infrangere
catastrofala, fetele de la CSU Alba lulia au inceput mai bine, in
special in aparare, nepermitandu-le gazdelor sa-si faca jocul
planuit si sa surprinda in atac. Sfertul inti al meciului a mers
cap la cap pana pe final, cand trupa universitara a trecut in
avantaj chiar si de 5 puncte, ca mai apoi sa termine
castigatoare prima parte cu 3 lungimi. Cel de-al doilea sferta
debutat din nou echilibrat pentru 2-3 minute, pentru ca mai
apoi CSU sé treaca la timona atat ca joc, cét si pe tabeld, unde

a avut pentru minute bune avans de 6-7 puncte, pe care
puteau chiar sa-1 mareasca, insa mai multe greseli si ratari
ofensive nu au permis acest lucru. Pana la pauza mare, trupa
lui Popov si Lancranjan a fost chiar taxata pentru aceste erori
de catre covasnence, care au intors scorul, iar dupa 20 de
minute se aflau in avantaj de un punct. La revenirea de la
cabine, meciul a avut din nou o singura echipa pe teren, cea
gazda, care si-aimpus ritmul, a luat conducerea pe tabeld, iar
sfertul 3 s-a aratat a fi din nou unul fatidic pentru
albaiulience, care au reusit contraperformanta de a inscrie
doar 5 puncte, incasand 15. Putine lucruri s-au intamplat in
ultima patrime, astfel incat Sepsi si-a trecut in cont punctul 2
al finalei si mai are nevoie de doar o victorie pentru a cuceri
trofeul. Totodata, cu aceste doua succese trupa din Sf.
Gheorghe stabileste un record pozitiv de 16 victorii
consecutive pe propriul teren, unde nu a pierdut niciun joc in
acestsezon.




NYSHIA HAMMONDS:

"Mi-am regasit pasiunea pentru baschet
la CSU Alba lulia,
ma bhucur enorm ca am ales sa vin aici”

Nyshia HAMMONDS

Data si locul nasterii: 26.08.1992, North Carolina, SUA
Cetatenie: americana
Pozitie: fundas
Il naltime: 1,63 m
.| Ajucat pentru: Charlotte University,
P Kibirkstis-Vici-Iki Vilnius (Lituania)
si Energy Ivanova (Rusia)




La ce varsta ai avut primul contact cu baschetul?

Aminceput sa joc baschet la varsta de 10 ani, pe simplul motiv ca
parintii nu m-au lasat sa practic fotbal american. Am facut parte
din cadrul unei asociatii sportive numite "Boys & Girls Club”
(Clubul baietilor si al fetelor).

Cum te-ai descrie ca jucatoare de baschet?

M-as descrie ca fiind in primul rand o jucatoare de echipa. Nuam
fost niciodatd egoista in teren, am facut tot ce mi-a stat in putinta
pentru jocul colectiv, pentru a lupta impreuna cu colegele pentru
victorie.

Care este motto-ul tau?

Motto-urile mele sunt mai multe si se regasesc in Biblie. Favoritul
meu este Psamul 19:14, care spune de principiu ca tot ce fac si
spun este pentru a-L multumi pe Dumnezeu.

in prima partea a sezonului ai evoluat in Rusia, pentru
Energy Ivanova, echipa participanta in Eurocup. De ce ai
decis parasesti echipa rusa si sa alegi Romania, respectiv
echipa noastra?

Nu mi-a placut deloc sd joc pentru aceasta echipa. Am fost pusa
n multe situatii ciudate, care m-au facut sa ma simt inconfortabil
acolo, au dat dovada de multa lipsa de profesionalism. Am fost
apoi indrumata spre CSU, despre care am auzit doar lucruri bune.

Fiind aici pentru foarte scurt timp, cum te-ai integrat in
echipa noastra, in relatiile cu colegele, antrenorii, stafful?

Am evoluat pana la venirea mea aici la alte doud cluburi in Europa
si pot spune ca aici ma simt cel mai bine, e 0 experientd frumoasa
pentru mine. Chiar imi face placere sa fac parte din acest colectiv.

Desi esti practic de mai putin de 2 luni la echipa, ai reusit sa
pui bine umarul la doua mari performante pentru CSU,
castigarea CEWL, respectiv accederea in finala
campionatului. Cum te simti stiind ca faci parte din acest
grup care a scris istorie pentru baschetul din Alba lulia?

Este un sentiment extraordinar sa stii cd ai putut scrie istorie. Sa
faci parte dintr-o reusita atat de speciala te face sa te simti
incredibil si nu pot decat sa fiu recunoscatoare ca acest lucru mi
s-aintdmplat si mie aici.

Ce parere ai despre nivelul campionatului romanesc, avand
in vedere ca deja ai putut vedea majoritatea echipelor
puternice de aici?

Fiecare campionat in care am jucat a fost diferit, ca stil de joc, dar
si ca antrenori, arbitrii, antrenamente. Aici imi place foarte mult ca
totul este atat de competitiv sila un nivel ridicat.

Cum aminteam si inainte, CSU Alba lulia a ajuns in premiera
in finala campionatului, insa dupa primele doua meciuri de
afla in dezavantaj de 0-2. Crezi ca se mai poate schimba
ceva, ca putem intoarce finala si, de ce nu, chiar castiga
titlul?

Absolut, cred asta cu tarie. Eu am mare credinta in Dumnezeu si
gandirea mea este ca nimic nu este imposibil.

Ai evoluat alaturi de Energy Ivanovo in
Eurocup, insa nu ati trecut de grupe, iar apoi
ai venit la Alba lulia si ai castigat trofeul in
Liga Europei Centrale, competitie europeana
de un nivel mai scazut. A fost participarea cu succes intr-o
intrecere europeana intercluburi unul din obiectivele tale din
acestsezon?

Da, mi-am dorit s joc pentru o echipd cu obiective de acest gen si
eu sa pot ajuta pentru indeplinirea lor. Nu a fost insd asa la
formatia rusa, mi-am pierdut acolo toata energia si pasiunea
pentru baschet, dar am reusit sd o recapat in totalitate aici si
datoritd acestei performante. Sunt foarte fericita ca am ales sa
vinaici.

Ce impresie ti-ai facut pana acum despre Alba lulia?

Alba lulia este un oras cu oameni foarte primitori, toata lumea m-
a intampinat cu bratele deschise. Pand acum cu totii mi-au fost
de mare ajutor atunci cand am avut nevoie.

Ceftilipseste cel mai mult de acasa?

Cel mai multimilipseste familia. Am o familie numeroasa acasa si
de abia astept sd ma intorc si sa le vad fetele luminoase si
zambitoare. Nu exista nimic mai important pentru mine decat
familia.

Sa vorbim un pic despre NBA, ce echipa si ce jucator iti plac
din campionatul american?

Echipa mea favorita in acest moment este Clevaland Cavaliers,
iar motivul este faptul ca jucdtorul meu preferat, Lebron James,
evolueaza acolo. In urmé cu doi ani am sustinut-o pe Miami Heat,
deoarece Lebron juca acolo, deci presupun ca as tine cu orice
formatie pentru care ar evolua acesta.

Cumiiti petreci timpul liber? Ce hobby-uri ai?

in timpul liber imi place sa fac cumpératuri. De asemenea, si
vizitez si explorez locuri si lucruri noi. De exemplu, vara trecuta
am practicat canoe, cdlarie si m-am urcat chiar intr-o masina de
NASCAR. Vreau si incerc toate lucrurile interesante posibile. in
aceasta vara am in plan sa merg intr-o croziera, sa incerc
coborarea cu tiroliana si alte lucruri aventuroase.

Cum te pregatesti inaintea meciurilor?

Tnainte de meciuri m rog si ma gandesc la ce am de facut. Uneori
mi se intdmpla chiar sa gandesc prea mult. Incerc sa ma
imaginez deja in meci in diverse situatii si sa vad ce ar fi mai bine
de facut. Ma rog mereu ca toata lumea sé joace la un nivel inalt, sa
nuavem parte de accidentdri si sa ne simtim bine in teren.

inincheiere, te rog, un mesaj pentru fanii nostri si poate si o
promisiune.

Mi-a facut mare placere sa joc in fata fanilor din Alba lulia.
Apreciez enorm suportul fanilor, cu siguranta echipa nu ar fi ajuns
atat de departe fara incurajarile acestora. Promit ca atata timp cat
voi evolua pentru aceasta echipa, voi da 100% din mine, fara a
tine cont de efortul depus. Va multumesc pentru tot!



S-A STABILIT CLASAMENTUL FINAL

Daca lupta pentru titlul de campioand incé se disputa, in
ultima perioada campionatul romanesc si-a aflat ocupantele
finale ale pozitiilor 3-11, dupd o serie intreaga de jocuri de playoff,
respectiv playout. Asadar, clasamentul LNBF de la locul 3 in jos
arata astfel: 3. CSM Targoviste, 4. Olimpia Brasov, 5. Phoenix
Galati, 6. CSBT Alexandria, 7. Univ. Cluj-Napoca, 8. ICIM Arad, 9.
BCM Danzio Timisoara, 10. Rapid Bucuresti si 11. CSM Satu Mare.
Astfel, CSM Targoviste castiga practic medalia de bronz in
campionat, ocupand ultimul loc pe podium, in timp ce formatiile
CSM Satu Mare si Rapid Bucuresti suntin teorie retrogradate.

Si ca sdincepem de la pozitiile mai inalte, cum aminteam si
mai devreme, desi a avut un sezon regulat nu tocmai reusit, cu
suisuri si cobor@suri evidente, campioana en-titre, CSM
Targoviste, confruntata si cu probleme de ordin legal din cauza
banilor, mai exact unor restante pentru foste jucatoare si antrenori,
care nu le-a permis sa faca transferuri din afara campionatului
nostru, a reusit sa isi faca loc pe podium si sa cucereasca medalia
de bronz. Cu un loc 4 in sezonul regulat, CSM-ul a pornit in playoff
impotriva echipei de pe 5, care a fost insa ICIM Arad, grupare care
are mai probleme financiare si a jucatin 2016 doar cu junioare, de
care targovistencele au trecut usor. Pierzand apoi in semifinale cu
Sepsi SIC, trupa din judetul Dambovita a trebuit sa dispute finala
mica in fata Olimpiei Brasov, formatie care a pierdut surprinzator
in semifinale cu CSU Alba lulia. Chiar daca pornea cu sansa
secunda, echipa antrenata de Predrag Vasic a reusit sa profite de
momentul mai putin fast prin care au trecut brasovencele si a
incheiat disputa in doar 2 meciuri, scorurile fiind destul de clare,
71-56 la Brasov, respectiv 79-62 la Targoviste. Astfel, CSM urcd pe
podium si poartd la gat medaliile de bronz, in timp ce Olimpia
trebuie sa se multumeasca in acest sezon cu locul 4.

Mai jos cu o pozitie, pe 5 a incheiat suprprinzatoarea echipa
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a Galatiului, care, dupa un sezon regulat bun, a continuat de
aceeasi natura si in playoff si obtine astfel cea mai buna clasare
din campionatul national din istorie. In disputa pentru locurile 5-6,
aceasta a reusit sa treaca tot cu 2-0 de CSBT Alexandria (96-66 -
meci 1, 88-84 - meci). De precizat insa performata neasteptata si
pentru trupa din Teleorman, care a avut mari dificultati de a-si
desfasura activitatea (lipsa unei sali decente de antrenament,
disputarea meciurilor de acasa la Craiova si Bucuresti) si un lot
subtire, cu doar doua straine, 3 senioare, restul lotului fiind format
dinjunioare.

La sezonul care a reprezentat incercarea de revenire in
topul baschetului feminin romanesc, Universitatea Cluj-Napoca a
incheiat sezonul pe locul 7, unul mai slab decat se astepta, avand
in vedere multele transferuri facute si mai ales loviturile de
imagine date pe parcursul intregului an competitional, cu zeci de
sponsori adusi aldturi de echipd. Cu toate acestea, clubul clujean
se declara multumit de reusita si promite rezultate mult mai bune
in sezonul urmator. In confruntdrile pentru locurile 7-8,
Universitatea a trecut de ICIM Arad, o formatie care a trimis in
teren din ianuarie doar junioare si care s-a bucurat de faptul ca a
reusitterminarea cu bine a sezonului.

In partea inferioara a Ligii feminine s-a dat lupta pentru
supravietuire, in Playout. Aici, trei echipe au trebuit sa lupte pentru
singurul loc care le pastra cu siguranta in prima divizie. In urma
unui sistem ciudat de joc, echipa care ramane clar inca un an in
LNBF este BCM Danzio Timisoara, dupa ce a trecut in "finala
playout-ului” de Rapid Bucuresti cu scorul general de 2-1.
Bucurestencele au trecut la randul lor initial, cu 2-0, de CSM Satu
Mare si practic fac ambele pasul in jos spre Liga |, in caz ca ceva
sau cineva nu le va salva si ajuta sa mai petreaca incd un an in
prima ligd a baschetului roménesc.




REZULTATE PESTE ASTEPTARI

Un nou sezon baschetbalistic in Roméania este gata de a se
incheia, iar cuvintele de referinta pentru echipa noastra sunt
munca, dorinta, schimbare, imprevizibil si categoric... rezultate
peste asteptari. lar daca sezonul a fost unul cu multe dificultati
pentru CSU, din punct de vederea al jocului, accidentarilor,
schimbarilor, as spune ca elementul muncii si al dorintei a fost cel
care a fost incununat in final, iar anul actual competitional a fost
unul de tinut minte si categoric cel mai bun din istoria clubului la
nivel de rezultate, prin castigarea din nou a Ligii Europei Centrale,
dar mai ales prin calificarea in premiera in Finala campionatului
national. Astain conditiile in care echipa a suferit nu mai putin de 5
modificari de efectiv in cele 7 luni competitionale, in care jocul nu
a mers asa cum trebuia de cele mai multe ori, in care dupa un
intreg sezon regulat nu puteam gasi o victorie interna obtinuta cu
adevarat cu luptd impotriva unei rivale, in care se putea rata chiar
calificare intr-o competitie europeana care mai apoi a fost
castigata sau mai ales in care la un moment dat (dupa Final Four-
ul Cupei Romaniei mai precis) totul parea sa se destrame. Ceea ce
afacutinsa catotul sa se termine cu bine pentru trupa universitara
a fost daruirea, dorinta si puterea de caracter de care au dat
dovada sportivele si antrenorii, care au sperat mereu, au vrut sa
demonstreze ca se poate, iar acum toate meritele le revin.

Dar haide sa facem o scurta trecere in revistd a momentelor
prin care a trecut echipa noastra pana la a ajunge la performanta
remarcabild. Primul moment negativ s-a petrecut la doar 3
saptamani de la reunirea lotului, cand cei doi antrenori au decis s
renunte la una dintre jucatoare, americanca Nici Gilday fiind mult
sub asteptari. Norocul a fost ca o inlocuitoare (Jelena Antic) a fost
gasitd rapid, iar aceasta, chiar daca numele nu spunea prea multe,
s-a dovedit in final o jucatoare providentiala pentru trupa
universitara. O prima schimbare asadar facuta foarte repede, dar
jocul si asa continua sa nu mearga, iar nemultumirile in ceea ce le
priveste pe unele jucatoare continuau sa apara. Cu toate acestea,
s-a ramas pana in iarna cu lotul avut, dar rezultatele nu au fost
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deloc cele dorite. Totul a inceput cu dezastrul de la Sf. Gheorghe,
din prima etapa de campionat, cand CSU a pierdut la o diferenta de
34 de puncte, intr-un meci cu foarte multe contraperformante. A
urmat apoi o scurta perioada satisfacatoare, cu succese la Galati
sau acasa cu CSM Targoviste, insa totul s-a ruinat cu esecul
neasteptat de la Brasov, care a creat din nou tensiune. Rezultatele
din campionat au fost apoi unele normale, a venit si o calificare
obtinuta cu emotii mari la turneul final al Cupei Romaniei, dar toata
lumea putea observa cé jocul lasa de dorit. Acest lucru a fost si cel
care a determinat conducerea echipei sa decida schimbarea a trei
dintre jucdtoare, astfel incat din 2016 CSU pornea cu un lot
complet nou. Debutul in noua formula a fost cu stangul insa,
aceeasi echipa brasoveana reusind victoria impotriva
universitarelor, de aceasta data chiar la Alba lulia. Evident, toata
lumea era constienta ca lotul are nevoie de omogenizare, iar
aceasta necesita timp. Timpul a fost insa insuficient, iar cel mai
slab moment al sezonului a venit la sfarsit de ianuarie-inceput de
februarie, cand CSU a pierdut surprinzator 2 din 3 partide in CEWL,
terminand grupa in care pleca drept favorita cu greu pe pozitia
secunda, apoi a cedat clar in Final Four de Cupa Romaniei cu
Sepsi, iar atmosfera devenea una de inmormantare.

Ceea ce a urmat este insa demn de legenda Pasarii
Phoenix, iar dupd o pauza competitionald de trei saptamani,
cauzata de reunirea echipei nationale de senioare a Romaniei,
trupa lui Popov si Ldncranjan, a revenit cu o alta atitudine,
motivatie si energie si a urmat ceea ce am putut vedea cu totii.
Victorii pe rand in playoff, 2-0 cu Universitatea Cluj-Napoca si
Olimpia Brasov, in sferturi si semifinale, care au dus la prima
calificare din istorie in marea finald, dar si succesul suprem de la
turneul final al Ligii Europei Centrale, in care CSU a ridicat din nou
trofeul deasupra capului. Toate acestea au facut ca un sezon care
a parut de multe ori compromis sa fie practic cel mai bun din
istoria clubului, iar prin munca, determinare, dorinta, daruire si
caracter unul... cu rezultate peste asteptari!




| REZULTATE BUNE PENTRU ECHIPA SECUNDA

Daca CSU Alba lulia a reusit un sezon intern excelent si
disputa finala campionatului, foarte bine s-a descurcat in acest
sezon si echipa "satelit”, CSU LPS Alba lulia, care evolueaza in
Liga 1 de baschet feminin din Roméania. Formatia secunda a
clubului universitar a ajuns la finalul fazei grupelor, reusind o
clasare bund, pe pozitia a treia in grupa A, care o duce practic mai
departe in competitie la un turneu semifinal al "satelitilor”, alaturi
de CS Universitatea Cluj-Napoca 2, ACS Sepsi SIC 2 si CSM 2
Targoviste.

Tn grupd, CSU LPS le-a ficut pe toate, atat meciuri bune,
combinate cu unele foarte proaste, dar a pierdut si o partida prin
forfait. Succesele universitarelor ”"mici” au fost obtinute pe
propriul teren in fata echipelor Univ. Goldis ICIM Arad 2, BCM
Danzio Timigoara 2, CS Univ. Cluj-Napoca 2 si Univ. CSM Oradea,
respectiv in deplasare pe terenul ultimei formatii mentionate. In
aceste conditii, singurul adversar in fata caruia CSU LPS a pierdut

Rezultate Grupa A CSULPS Alba lulia:
Etapal: CS Univ. 2 Cluj-Napoca - CSU LPS Alba lulia 55-54
Etapaall-a: CSULPS Alba lulia - Univ. Goldis ICIM 2 Arad 62-47
Etapaalll-a: CSULPS Alba lulia - BC Sirius Tg. Mures 43-57
EtapaalV-a: Univ. CSM Oradea - GSU LPS Alba lulia 41-51
EtapaaV-a: CSULPS Alba lulia - BCM Danzio 2 Timisoara 72-56
EtapaaVl-a: CSU LPS Alba lulia - CS Univ. 2 Cluj-Napoca 59-45
EtapaaVil-a: Univ. Goldis ICIM 2 Arad - CSU LPS Alba lulia 61-42
EtapaaVll-a: BC Sirius Tg. Mures - CSU LPS Alba lulia 20-0
EtapaalX-a: CSULPS Alba lulia - Univ. CSM Oradea 69-63
Etapa a X-a:BCM Danzio 2 Timisoara - CSU LPS Alba lulia 65-50

CLASAMENT GRUPA A
Loc | Club Mj[V]T ¢ Pct
1 | BC Sirius Tg. Mures 109 | 1| 526-437 | 19
2 | CS Univ. Cluj-Napoca 2 10| 7|3 | 633-549 | 17
3 | CSU LPS Alba lulia 10 |5 | 5| 502-510 | 14
4 | BCM Danzio Timisoara2 |10 |4 | 6 | 561-565 | 14
5 | Univ. Goldis ICIM Arad2 |10 | 4 | 6 | 496-542 | 13
6 | Univ. CSM Oradea 10 (1|9 537-652 | 11

Mj-meciuri jucate, V-victorii, I-infrangeri, C-cosaveraj, Pct-puncte

de doua ori a fost BC Sirius Tg. Mures, principala favoritd la
promovarea in Liga Nationald pentru sezonul urmétor. De
mentionat cd formatia antrenatd de Nicusor Marcu a reusit
calificarea la turneul "satelitilor” pe muchie de cutit, dupa ce a
pierdut in ultima etapa la Timisoara la o diferentd de 15 puncte
(scor 50-65), insd a trecut mai departe in locul banatencelor
deoarece la Alba lulia s-a impus cu un avans de 16 puncte (scor
72-56).

De reamintit faptul ca lotul CSU LPS Alba lulia este format
din: Andreea Beldian, Elena Dinca, Marta Fodor, Mihaela Gherman
(componente CSU Alba lulia), Alexandra Bobar, Alexandra Botan,
Ramona Brasovean, Bianca Burlacu, Andreea Fleser, Adina Ivascu,
loana Olariu, Dorottya Pap, Patricia Stoica, Karina Sulumete, lonela
Tetcu (componente LPS Alba lulia - U18), Andreea Enache, luliana
Petrifdlean si lulia Taltabet (studente ale Universitatii "1
Decembrie 1918” dinAlba lulia).
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