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Bratlund, Bente: Men jag da! Hegas 2009
Linneas bror Tobias har cancer. Mamma bryr sig bara om honom, hon ser inte
Linnea. Linnea &r sa arg pa mamma och Tobias. Fran 10 och uppat

Buscaglia, Leo: Sagan om lovet Fredrik. Litteraturhuset 2007

Detta ar en varm, underbart klok liten historia om ett 16v som heter Fredrik. Det
ar en tankevackande berattelse om hur Fredrik och de andra I6ven i tradet
forandras med arstidernas vaxlingar och till slut faller av och landar mjukt i den
allra forsta vinter snon. Sagan om I6vet Fredrik &r en berattelse som beror bade
barn och vuxna och som skildrar den skora balansen mellan liv och dod.

Dahle, Gro: Roy. Daidalos 2009

En dag nar pojken vaknar har hans hund Roy détt. Pojken gar igenom sorgens
olika stadier - svarigheten att forsta att hunden &r borta, den stora saknaden och
slutligen behovet av att prata om déden. Familjens medlemmar har alla en egen
forestalining om var hunden &r nu, och sjalv upptacker barnet att i tankarna lever
Roy fortfarande.

Danielsson, Mattias: Sa kanns sorg. — Rabén & Sjogren 2007

| den har boken beréattar barn om sin sorg. Det kan vara dodsfall men ocksa
sorgen man kanner nar foraldrarna skiljer sig. Har finns beréttelser om hur det &ar
att ga vidare.

Eklund Lykull, Anita: Angel i gron klanning. Rabén & Sjogren 1997
Ann-lda och hennes lillebror drabbas av en katastrof. Deras mamma och styvfar
dor i en trafikolycka. De rycks upp fran sin vardag och far flytta till sin pappa i
Goteborg. Han &r gift och har en liten femarig dotter.

Foster, Sis: Tippan i solen. Norstedt 1989

En morgon nér Loppan vaknar har hennes lillasyster détt i pl6tslig
spadbarnsdod. Hela familjen far ta avsked av Tippan. Loppan bestammer sig for
att Tippan har farit upp till solen. Men sorgen finns fortfarande kvar hos henne.

Gyllensward, Géran: Sorg finns. Radda barnen 1999
Ar man konstig om man inte grater? Ska det alltid vara sa har? Manga fragor
staller sig nio olika ungdomar i den hér boken.

Karlsson, Anki W.: Nar Annas syster blev sjuk. Barncancerfonden 2009
Nar Annas storasyster Elsa far cancer sa forandras allt. Mamma och pappa ar
jamt pa sjukhuset. Hemma finns Anna och hennes tvillingbror Kalle.



Kemi-Wikzén, Desirée: Adjo da, pappa. BonnierCarlsén 2005

Jonna ar en helt vanlig tjej. Men hennes pappa har détt och det var da som
klumpen i magen kom... En finstamd jagberattelse om saknad och sorg men
ocksa om trost och hopp.

Liikanen, Annu: Hej da, farmor. Fonus 2003. - bilderbok

Almas farmor har dott. Hennes pappa séger att nu finns farmor inte mer, men det
tror inte Alma pa. Hur kan man finnas hela tiden och sedan plétsligt inte finnas
mer?

Larn, Viveca: Bland fimpar och rosor. Rabén & Sjogren 1993

Caroline sitter pa en parkbank och tanker pa sin lillebror Jimmy, som bara blev
10 ar. Hennes kanslor och sorg uttrycks 6ppet och klart och beréattelsen gar rakt
in i hjértat och stannar dar.

Myhre Lund, Norunn: Fl6jten. Markus forlag 1998

Marianne ar 10 ar nar hennes bror Jon Olav dor i en trafikolycka. | boken far vi
folja Marianne och hennes familj fran det dystra beskedet fram till
begravningsdagen.

Nilsson, UlIf: Adjo, herr Muffin. BonnierCarlsén 2002. — bilderbok

En gang var herr Muffin ett ungt och stark marsvin. Nu &r han gammal och trott.
Han tanker pa sitt liv. En dag far han ont i magen. En finstamd bok om sorgen
efter sitt husdjur.

Nilsson, Ulf: Alla déda smadjur. BonnierCarlsén 2006. — bilderbok

Barnen hittar en dod humla och beslutar sig for att ge den en fin begravning.
Efter begravningen bestammer de sig for att alla doda djur de hittar ska fa en fin
begravning. De startar en begravningsbyra.

Nilsson, UIf: Min farfar och lammen. Sveriges begravningsbyraers forbund
1999. — bilderbok

Haralds farfar dor plétsligt och Harald sorjer. Boken bestar av tva delar. Den
forsta ar Haralds beréattelse om nar han som nioaring miste sin farfar. Den andra
beskriver med enkla ord vad som hander i samband med en begravning fran det
att nagon dor till dess att livet atergar till det vanliga for barn och vuxna.

Pohl, Peter: Jag saknar dig, jag saknar dig! Rabén & Sjogren 1992
Ungdomsroman med verklighetsbakgrund. Cilla och Tina ar tvillingsystrar. Cilla
dor i en trafikolycka och Tinas liv forandras i grunden. En bok om Tinas kanslor
och tankar och om hennes sorgearbete efter

systerns dod.



Peter Pohl: Jag ar kvar hos er. Rabén & Sjogren 2000

Anna ar femton ar. Hon har oklara symtom som ingen forstar - inte ens lakarna —
tills diagnosen faststalls till hjarntumor. | boken skildras ungefar ett ar. Anna
sjalv, basta vannen, systern och mamman, alla far komma till tals i varsina
kapitel varvade med rent medicinska fakta ur Annas sjukjournal. Alternativ
lakekonst, healing, en tro pa livet och dess outgrundliga mening i ett storre
sammanhang gor Anna stark och hjalper henne att hantera sjukdom, saknad,

sorg och dod. Fast hon dor finns hon &nda alltid kvar.

Polfeldt, Lotta: Kompisboken om sorg. Radda barnen 2006

Varje ar mister fler &n 3000 barn och ungdomar en foralder eller ett syskon. Da
ar det viktigt att ha bra kompisar. Men hur ska en bra kompis vara i den har
situationen? Finns det ndgonting man inte ska gora eller sdga? Kan man vara
precis som vanligt och skoja?

Stalfelt, Pernilla: Dédenboken. Eriksson & Lindgren 1999

Forfattaren presenterar hur allt forr eller senare dor: vilka som kan do, vad som
hander nar nagon dott, vart man kan tankas komma efter déden etc. Hon visar
stor respekt for olika synsatt kring déden och gor det med mycket varme,
medké&nsla och charm. Dessutom &r det en fin balans mellan det djupt tdnkvérda
kring doden och det humoristiska i framférandet. En i hdgsta grad informativ
och vélbehovlig faktabok, som ocksa presenterar manniskors mer fria
fabuleringar kring déden.

Thydell, Johanna: I taket lyser stjarnorna 2003. Natur och kultur

Jennas &r sjuk, svart sjuk. Jenna ar tretton ar och i taket i hennes rum har hon
och mamma klistrat upp stjarnor som lyser i morkret. Det ingen vet ar att under
en speciell stjarna har Jenna gomt en dikt. "Om du dér mamma, da tar jag livet
av mig." Ungdomsroman om det svaraste svara, en mamma som ar doende i
cancer, om att vara stark och svag pa samma gang, om att ingenting blir riktigt
som man trott och om den forsta karleken pa blodigt allvar som ingen annan kan
forsta. Tonar

Velthuijs, Max: Grodan och fagelsangen. Bilderbok

En dag hittar Grodan en koltrast som ligger alldeles stilla i gréset. Tillsammans
med vannerna Ankan, grisen och Haren bérjar han forsta vad doden innebar —
och hur harligt livet ar.

Warrebéack, Robert M. : Robbans bok om nar pappa dog. Proprius 1995
Nar Robert var nio ar gammal sa dog hans pappa. Han skrev ned och ritade sina
ké&nslor och tankar i sorgen.
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