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 :هدف كلي 

 
 درس شرح

 اختصاصياهداف 

 دوره: نیا انیرود در پا يانتظار م یان دانشجو از

 کیفیت زندگی و ابعاد آن را شرح دهد. .1

 دهد. حیخانواده آنها را توضو  مارانیاخذ شرح حال از ب یچگونگ .2

 دهد. حیرا توض مارانیدر ب ینیبال ناتیحوه معان .3

 دهد. حیرا توض یعصب ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیب شیپا .4

 را شرح دهد. یمبتلا به اختلالات قلب مارانیب شیپا .5

 پايش وضعيت سلامت بزرگسالان نام درس : 

 اول، ترم داخلی جراحیارشد کارشناسیمقطع : 

 واحد نظری 1: تعداد و نوع واحد

 -پيش نياز :  

دکتر مهدی حیدرزاده : :نام مدرس

 m.heidarzadeh@arums.ac.ir 

 و مامايی اردبیليرستارپ دانشكده



 دهد. حیرا توض یمبتلا به اختلالات تنفس مارانیب شیپا .6

 .دهد حیرا توض یبردار ریو تصو یشگاهیآزما یمهارت ها یریبکارگ یچگونگ .7

 فرایند پرستاری، انحراف از سلامت را در مددجویان بر اساس مدلهایبررسی و تشخیص موارد  .8

 هندرسون، نیومن، اورم و روی را شرح دهد. 

 

 :راهبردهای تدریس

  : سخنرانی و بحث گروهیروشهای تدريس 

  :دانشجو موظف است که مطالب را طبق سرفصل مطالعه نماید و با وظايف و فعاليت يادگيرنده

 حضور داشته باشد. گی کامل در کلاسآماد

 اسلايد و پروژکتورهای آموزشی مورد نیاز: تکنولوژی 

 
 جدول زمان بندی

 تحقيقدرس روش  ئهارا یبندنماز ولجد

 اول    جلسه

 دوم  جلسه

 جلسه سوم

 جلسه چهارم

 جلسه پنجم

 جلسه ششم

 جلسه هفتم

 جلسه هشتم

 مفاهیم سلامت، کیفیت زندگی و پایش

 معاینات فیزیکی و تکنیکهای  مددجو شرح حال و اصول ارتباط با

 عروقی-پایش سیستم قلبی

 پایش سیستم عصبی

 پایش سیستم تنفسی 

 پایش سیستم گوارشی

 پایش سیستم کلیه و مجاری ادراری

 پایش بر مبنای فرایند پرستاری و مدلهای پرستاری

 مقررات: رعایت قوانين آموزشي دانشگاه و سایلنت بودن گوشي  الزامي است

 

 

 

 



 :نحوه ارزشيابي

 ارزشيابی فرايندی)تكوينی(:

نمره 1وضعیت حضور  و نظم یادگیرنده :  -  

نمره 1شرکت فعال یادگیرنده در تجارب یادگیری:  -  

نمره 4ارایه کنفرانس:  -  

 ارزشيابی پايانی:

نمره  14امتحان پایانی:       -      
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