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Costa Blanca referente turístico internacional.
Destino ideal para deportistas por su clima inmejorable, 
recursos naturales únicos e instalaciones deportivas de 
calidad.

Más de 300 días de sol al año con una temperatura 
media anual de 18 grados

Amplia oferta hotelera y de restauración próxima a las 
instalaciones y adaptadas a las necesidades de los 
deportistas.

Conectividad aérea con más de 110 destinos y tren de 
alta velocidad AVE.

Eventos deportivos de carácter internacional

Deportistas de gran prestigio internacional eligen Costa 
Blanca para realizar sus entrenamientos.

Costa Blanca, an international touristic reference. 
An ideal destination for sportsmen and women, thanks 
to its wonderful weather, unique natural resources and 
high-quality sports facilities.

More than 300 sunny days per year with an annual 
average temperature of 18 degrees.

Wide accommodation and catering offer near the 
facilities, adapted to the needs of sportsmen and 
women.

Flight connection with more than 110 destinations and 
the high-speed train AVE.

International sport events.

International recognised sportsmen and women 
choose Costa Blanca to train.
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LL Equipos de las mejores ligas europeas ya entrenan en la 

Costa Blanca. 

Campos de Césped Artificial: Entrenamientos y 
Torneos fútbol base.
Medidas adecuadas, separación del terreno de juego 
del público, vestuarios y servicios adecuados. 
Campos de Césped Natural: Stages, 
competiciones nacionales e internacionales de 
categorías inferiores y selecciones absolutas.

 

Partidos internacionales amistosos y 
oficiales: en los estadios “José Rico Pérez” de 
Alicante y “Martínez Valero” de Elche.
Hoteles con Campos de Césped Natural: 
Meliá Villaitana (Benidorm), La Finca Golf (Algorfa), 
Albir Garden (L’Alfàs del Pi) y Golf Campoamor 
(Orihuela Costa).

Teams from the best European leagues are 
already training in Costa Blanca. 

Artificial Turf Pitches:
Football youth tournaments and training. 

and the audience, proper dressing-rooms and 
utilities. 
Natural Turf Pitches: Stages, national and 
international competitions for top football 

measures, seating capacity and security.
International friendly and official 
matches: at the “José Rico Pérez” stadium, 
in Alicante, and the “Martínez Valero”, in 
Elche.
Hotels with Natural Turf Pitches: Meliá 
Villaitana (Benidorm), La Finca Golf 
(Algorfa), Albir Garden (L’Alfàs del Pi) and 
Golf Campoamor (Orihuela Coast).

1
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2

*Certificado por la Federación de Fútbol de la CV
*Certified by the Valencian Community Football Federation
www.ffcv.es 

Estadio Martínez Valero
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Teulada

Calp

Altea

L’Alfàs del Pi

La Nucia

Benidorm

Alcoy

Villajoyosa

Alicante

Santa 
Pola

Torrevieja

Guardamar
del Segura

Almoradí

Algorfa

Bigastro

Rojales

Pilar de la
Horadada

Elche

El Campello

Biar

Villena

San Vicente
del Raspeig

1

1

2 31

2 31

4
Orihuela

21

1

1

Gata de Gorgos

Benissa

Club Atlético Montemar



mar jover

dani andújar

Olympic Athlete.

Olympic Athlete.
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CSPistas homologadas y en condiciones óptimas 
para la realización de las diversas modalidades 
que ofrece este deporte y competiciones.

Grandes atletas de la historia de este deporte 
han realizado sus entrenamientos en la 
provincia de Alicante: Iván Pedroso, Merlene 
Ottey, Jan Zelezny,...

Estadios donde se pueden realizar:

Todas las pruebas: Elche, L’Alfàs del Pi y Onil

Excepto pértiga: Alicante y Elda

Excepto pértiga y obstáculos: Dénia

Excepto lanzamientos y pértiga: Sant 
Joan d’Alacant, San Vicente del Raspeig y 
Mutxamel. 

Zona running-campo a través: La 
Nucia

 Authorised tracks in optimal 
conditions where to carry out 

the diverse modalities that this 
sport offers as well as to celebrate 

competitions.   

Great athletes in the history of this sport 
have trained in the Alicante province: Iván 
Pedroso, Merlene Ottey, Jan Zelezny…  

Stadiums where to perform:

All disciplines: : Elche, L’Alfàs del Pi and 
Onil

Except pole vault: Alicante and Elda

Except pole vault and obstacle 
courses: Dénia

Except shot put and pole vault: Sant 
Joan d’Alacant, San Vicente del Raspeig 
and Mutxamel

Cross country running area: : La 
Nucia

1
2
3
4

Estadio Municipal

Estadio Municipal Los Olmos

Dénia

Mutxamel

La Nucia
Circuito para 
Cross y fondo

5

3

Estadio Joaquín Villar
Alicante2

Estadio 
Municipal

Elda2

Estadio Municipal
Sant Joan d’Alacant4

44

Estadio Javier Arques
Onil
1

Estadio Manuel Jaén
Elche1

Estadio Municipal1 L’Alfàs del Pi

*Certificado por la Federación de Atletismo de la CV
*Certified by the Valencian Community Athletics Federation

www.facv.es 

1

5

2

3

4

San Vicente
del Raspeig

5



La Nucia

Alicante

Pilar de la
Horadada

Benidorm

El Campello

Villajoyosa

Villena

Benissa

Calp

Elche

Orihuela Guardamar del 
Segura

Torrevieja

San Vicente
del Raspeig
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Nuestras montañas, playas, el buen 
estado de las carreteras y la amplia 
gama de piscinas hacen de la Cos-
ta Blanca el destino idóneo para 
que triatletas de todo el mundo 
vengan a realizar sus entrena-
mientos y se organicen importan-
tes eventos de esta disciplina. 

Our mountains, beaches, good 
conditions of our roads and the 
wide range of our swimming-
pools make Costa Blanca the 
perfect destination for triathle-
tes from all around the world 
to come here to train and to 
organise important events of 
this discipline. 

Zonas destacadas:
Highlighted areas:





J.C. Ferrero · Equelite Sport AcademyJ.C. Ferrero · Equelite Sport Academy

juan carlos ferrero
Ex número 1 del Mundo
Ex World Number 1
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Clubs de gran prestigio internacional.

Jugadores de la ATP World Tour entrenan en 
nuestra provincia. 

Competiciones de carácter internacional.

Municipal facilities.

Internationally recognised Clubs.

ATP World Tour players train in our province. 

International competitions.

Clubs destacados:
Highlighted Clubs:

*Certificado por la Federación de Tenis de la CV
*Certified by the Valencian Community Tennis Federation 
www.ftcv.es 

Alicante

San Vicente
del Raspeig

Pilar de la
Horadada

Benidorm

Villajoyosa

El Campello

Torrevieja

Almoradí

Orihuela
Guardamar
del Segura

Pedreguer

Calp

Club La Sella Tenis

CT Pista Central

Villajoyosa Club de Tenis

Club Atlético Montemar

CT El Campello

CT Calp

Sport Club Alicante

Club deportivo
y Social Orcelis

ISN Almoradí Sport Nature

Arena Alicante

Xàbia

CT de Xàbia
Academia David Ferrer

La Nucía
Academia 
David Ferrer Altea

CT Altea

Novelda
Centro Deportivo Cucuch

Elche
CT Elche
CT Tiro de Pichón

Helike CT
Club Ilicitano de Tenis

Club de Campo

Villena
JC Ferrero
Equelite Sport Academy
Círculo Agrícola 
Mercantil Villanense



Alicante

Villajoyosa

Elda

L’Alfàs del Pi

San Vicente del  Raspeig

Elche

Torrevieja

Villena

Dénia

Benidorm1
1

1

1

1

1

1

2

2

2
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*Certificado por la Federación de Rugby de la CV
*Certified by the Valencian Community Rugby Federation
www.rugbycv.es 

javier carrión
Jugador Equipo Olímpico de Rugby7
Player of the Rugby7 Olympic team

Campos de Césped Natural.

Campos de césped artificial.
Celebración de campus, entrenamientos y 
competiciones internacionales.
Gran tradición en Torneos internacionales  
como el Seven Rugby que se celebra en 
Villajoyosa. 

Natural Turf Pitches.

Artificial Turf Pitches.
Campus, trainings and international 
competitions.
Great tradition concerning international 
tournaments, such as the Seven Rugby, 
which takes place in Villajoyosa. 

1

1

2

2



césar sempere
Jugador Equipo Olímpico de Rugby7
Player of the Rugby7 Olympic team



Alicante

San Vicente
Mutxamel

del Raspeig

Novelda

Benidorm

Villajoyosa

Calp

Altea

La Nucia
Guadalest

Elche

Guardamar
del Segura

Torrevieja

Pilar de la
Horadada

Almoradí

Orihuela

Bigastro

1

1

1

1

1
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3

3

2

2

2

Villena1 2

2

2

2

2

2
22

2

2

2

Club Deportivo Arena AlicanteClub Deportivo Arena Alicante

Highlighted areas:
Zonas Destacadas:
Highlighted areas:
Zonas Destacadas:

1
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Piscinas aptas para la práctica de distintas 
disciplinas deportivas. 
Tratamiento y mantenimiento de alta calidad.
Piscinas de 50 mts: Benidorm, Alicante (Monte 
Tossal y Club Atlético Montemar), Villena, 
Novelda-Cent

-Club de Campo
ro Deportivo Cucuch, El

Mutxamel

-Club de CampoMutxamel

che (indoor), 
Torrevieja (indoor).
Piscinas de 25 mts: Calp (Club de Tenis de Calp), 
Benidorm, Villajoyosa, La Nucia, Alicante (Sport 
Club y Arena Alicante), San Vicente del Raspeig 
(Universidad de Alicante), Elche, Torrevieja, 
Guardamar del Segura, Almoradí, Bigastro, 
Orihuela, Pilar de la Horadada, Novelda (Centro 
Deportivo Cucuch),  Villajoyosa (Villajoyosa Club 
de Tenis), Villena (JC Ferrero Equelite Sport 
Academy), Orihuela-(Club deportivo y Social 
Orcelis). Altea.
Natación Aguas Abiertas: Nuestro mar 
mediterráneo el mejor lugar para la práctica de 
natación de aguas abiertas. 

Suitable swimming-pools for practising 
several sport disciplines. 
High-quality treatment and maintenance.
50 mts swimming-pools: Benidorm, 
Alicante (Monte Tossal and Club Atlético 
Montemar), Villena, Novelda (Centro 
Deportivo Cucuch), Elche (indoor), Torrevieja 

25 mts swimming-pools: Calp (Club de 
Tenis de Calp), Benidorm, Villajoyosa, 
La Nucia, Alicante (Sport Club and 
Arena Alicante), San Vicente del Raspeig 
(Universidad de Alicante), Elche, 
Torrevieja, Guardamar del Segura, 
Almoradí, Bigastro, Orihuela, Pilar de 
la Horadada, Novelda (Centro Deportivo 
Cucuch), Villajoyosa (Villajoyosa Club de 
Tenis), Villena (JC Ferrero Equelite Sport 
Academy), Orihuela (Club deportivo y 
Social Orcelis). Altea.
Open Water Swimming: Our 
Mediterranean Sea, the best place for 
open water swimming.  



Clubs con un gran número de pistas 
para competiciones nacionales e 
internacionales
Competiciones como el World Pa-
del Tour eligen nuestra provincia.

Clubs with a high number of courts 
for national and international com-
petitions 
Competitions, such as the World 
Padel Tour, choose our province.

Clubs destacados:
Highlighted clubs:

Alicante

San Vicente
del Raspeig

Benidorm

Villajoyosa

La Nucia

Torrevieja

Elche

Pilar de la
Horadada

Orihuela

Villena

Club Atlético Montemar

Gimnasio Forus

JC Ferrero

Sport Club Alicante

Equelite Sport Academy

Arena Alicante

Círculo Agrícola 
Mercantil Villanense
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Ciudad Deportiva Camilo CanoCiudad Deportiva Camilo Cano



Villena1

liliana fernández

paula soria

pablo pérez

Jugadora Olímpica.
Olympic player.

Jugadora Internacional.
International player 

Jugador Internacional
International player 

1 32 Orihuela Orihuela
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*Certificado por la Federación de Voleibol 
de la CV

*Certified by the Valencian Community 
Volleyball Federation 

www.fvbcv.com 

Santa Pola

Villajoyosa

El Campello

Elche

La Nucia

San Vicente 
del Raspeig

L’Alfàs del Pi

Finestrat1

1

1
1

1

1

1

1

2

Benidorm123

3

3

Alicante1 2

2

Zonas destacadas:
Highlighted areas:

1

3
2

Pilar de la 
Horadada

Orihuela

244 km de costa con más de 170 playas y calas
Zonas habilitadas para la práctica de distintos 
deportes
Celebración de eventos de carácter 
internacional de distintas modalidades 
deportivas.

Voley Playa

Fútbol Playa

Balonmano Playa

244 km of coast, with more than 170 
beaches and coves  
Enabled areas for practising several sports  
Celebration of international events of 
different sports.

Beach Volleyball

Beach Football

Beach Handball
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*Certificado por la Fed. Española de Orientación
*Certified by the Spanish Orienteering Federation
www.fedo.org

Una de las provincias más montañosas de España. 
26 montañas de más de 1000 mts de altitud. Orogra-
fía muy diversa
Carreras de Montaña
Carreras de montaña de carácter internacional
Zonas de montaña ideales para entrenamientos de 
corredores de fondo
Escalada
Costa Blanca lugar privilegiado para la práctica de 
escalada
Zonas de escalada con vías equipadas, vías ferra-
ta, rocódromos, rutas de escalada clásica a pocos 
kilómetros de la costa
Orientación
Orientación a pie, en bicicleta de montaña, o-
precisión, raid de aventura. Áreas perfectamente 
cuidadas para la práctica de cualquier modali-
dad de Orientación. 
Costa Blanca es elegida para la realización de 
varios eventos deportivos de Orientación nacio-
nales e internacionales a lo largo del año.

26 mountains with more than 1000 mts above 
sea level. One of the most mountainous 
provinces in Spain. Very diverse terrain.     
Mountain races
International mountain races.  Perfect 
mountain areas for the training of long 
distance runners.
Climbing
Costa Blanca is a privileged area for climbing. 
Climbing areas with equipped routes, via 
ferrata, climbing walls, classic climbing 
routes, just a few kilometres from the coast.
Orienteering
Orienteering on foot, on a mountain bike, 
o-precision, adventure racing. Perfectly 
maintained areas for the practise of all 
types of orienteering events. Costa Blanca 
is chosen for the celebration of several 
national and international orienteering 
events all year long.

2

2

3

3



Zonas destacadas:
Highlighted areas:
Zonas destacadas:
Highlighted areas:

Benidorm

Finestrat

Calp

Orba
Gata de
Gorgos

Villajoyosa

La NuciaOnil

Tibi

Alicante

Santa 
Pola

Elche

Guardamar 
del Segura

L’Alfàs del Pi

Sella

Guadalest

Benilloba

Torrevieja

Pilar de la
Horadada

Orihuela

Bigastro

Villena

Biar

Sax

Monforte
del Cid

1
1

2

2
2

2

2

2

2
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1
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3

3

3

33

3

3
3

3

3

3

21

1

1

1

1

1

21

Callosa del Segura2
Redován2

Castalla2

Busot2Petrer2

Polop2



para la práctica de una gran variedad de deportes indoor.
Recintos aptos para la realización de competiciones nacionales e 
internacionales. Complemento perfecto para nuestros recursos 
naturales:

variety of indoor sports. Suitable places for celebrating national and 
international competitions. An ideal addition to our natural resour-
ces:
Baloncesto · Basketball
International Competitions:
Alcoy, Altea (Palacio de Deportes), Elda, Benidorm (Pabellón L’Illa 
de Benidorm), La Nucia y L’Alfàs del Pi.
National Competitions: Alicante (Florida Babel y Pitiu Rochel), 
Calp, San Vicente, Torrevieja.
Municipios con instalaciones para entrenamientos, campus o 
competiciones no oficiales y para uso de aficionados.
Municipalities with facilities for training, campus and non-offi-
cial or amateur competitions: Alicante (Ciudad Jardín, Rafael 
Pastor y Club Atlético Montemar), Almoradí, Altea (Pabellón 
municipal), Benidorm (Pabellón Foietes), Benissa, Biar, Bigastro, 
Callosa d’en Sarrià, Dénia, Finestrat, Gata de Gorgos, Guar-
damar, Villajoyosa, Orihuela, Pilar de la Horadada, Villena, San 
Vicente del Raspeig (Universidad de Alicante), Elche (Pabellón 
Esperanza Lag, Universidad de Eche).
Voleibol · Volleyball
International Competitions: 
Altea (Palau d’ Esports), Finestrat, La Nucia (Pabellón Camilo 
Cano), Villena, Elche (Palacio de deportes UMH, Pabellón 
Esperanza Lag), Torrevieja (Palacio de Deportes), Almoradí 
(Pabellón Venancio Costa, Pabellón Maite Andreu), Beni-
dorm (Palau L’Illa, Pabellón Raúl Mesa), Alicante (Centro de 

National Competitions:
Gata de Gorgos, Benissa (Pabellón Palau Sant Pere), Altea 
(Pabellón Garganes), Villajoyosa ( Pabellón Maisa Lloret), 
San Vicente del Raspeig, Villena, Biar, Elche ( Pabellón La 
Hoya),  Guardamar del Segura ( Palau San Jaume),  Ali-

Ciudad Jardín).
* Las instalaciones más apropiadas  y los ayuntamientos 
más implicados son Elche, Benidorm, La Nucia y Almoradí. 
*The most appropriate facilities and the most involved 
town-halls are Elche, Benidorm, La Nucia and Almoradí.
Badminton
Gata de Gorgos, Benissa, Benidorm, Villena, Guardamar 
del Segura, Pilar de la Horadada
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*Certificado por la 
Federación de Ba-
loncesto de la CV

*Certified by the 
Valencian Com-
munity Basketball 
Federation

www.fbcv.es

*Certificado por 
la Federación de 
Voleibol de la CV

*Certified by the 
Valencian Com-
munity Volleyball 
Federation

www.fvbcv.com 

Benidorm

Finestrat

Elche

Calp

Dénia

Villajoyosa

Callosa d’En Sarrià

Alicante

Alcoy

Elda

Guardamar
del Segura

L’Alfàs del Pi

Torrevieja

Pilar de la
Horadada

Orihuela

Almoradí

Bigastro

Villena Biar

San Vicente 
del Raspeig

La Nucia

Altea

Benissa

Gata de
Gorgos

Ciudad Deportiva Camilo CanoCiudad Deportiva Camilo Cano
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alejandra quereda
Subcampeona Olímpica de 
Gimnasia Rítmica
Rhythmic gymnastics Olympic 
runner-up

Balonmano · Handball
Competiciones oficiales (nacionales e internacionales) · 
Official competitions (national and international):
Benissa( Pabellón Municipal Palau San Pere), Altea ( 
Palacio de Deportes), Finestrat ( Pabellón Municipal), 
Benidorm ( Palacio Deportes L’Illa), Alicante ( Pabellón 

Esperanza Lag, Pabellón El Toscar, Palacio Deportes 
UMH), Villena (Pabellón Municipal), Torrevieja ( Palacio 
de Deportes), Almoradí ( Pabellón Maite Andreu), Pilar 
de la Horadada ( Pabellón Duques de Palma), L’Alfàs 
del Pi ( Pabellón Pau Gasol).
Instalaciones para entrenamientos, campus o 
competiciones NO oficiales · Facilities for training, 
campus and non-official competitions:
Altea ( Pabellón Garganes), Alicante ( Pabellón Rafa 
Pastor, Pabellón Vicente Crespo), Elche ( Pabellón de 
la Hoya), San Vicente del Raspeig ( Pabellón munici-
pal), Torrevieja ( Pabellón Cecilio Gallego), Almoradí 
(Pabellón Venancio Costa), Orihuela (Pabellón muni-
cipal), Pilar de la Horadada ( Pabellón Municipal).
 
Fútbol Sala · Indoor football
La Nucia, Calp,Crevillente y Elche ya han realiza-
do partidos nacionales e internacionales · have 
already celebrated national and international 
matches. 
Competiciones NO oficiales · Non official 
competitions: Alcoy, L’Alfàs del Pi, Petrer, Elda, 
Aspe, Monovar, Pinoso, Gata de Gorgos, Altea, 
Finestrat, Benidorm, Villajoyosa,  Alicante, San 
Vicente del Raspeig, Villena, Biar, Elche, Torre-
vieja, Guardamar del Segura, Bigastro, Orihue-
la, Pilar de la Horadada.

Gimnasia Rítmica · Rhythmic gymnastics
Calp, Gata de Gorgos, Benissa, Benidorm, 
Villajoyosa, La Nucia, Villena, Torrevieja, Guar-
damar del Segura, Alicante, San Vicente del 
Raspeig y Elche. 

Artes Marciales · Martial Arts
Gata de Gorgos, Benissa, Benidorm, Villa-
joyosa, La Nucia, Villena, Elche, Torrevieja, 
Guardamar del Segura, Almoradí, Pilar de la 
Horadada, Alicante.

alejandra quereda
Subcampeona Olímpica de 
Gimnasia Rítmica
Rhythmic gymnastics Olympic 
runner-up



lara gonzález

Gimnasia de la CV
Valencian Community
Gymnastics
www.fgcv.net

Balonmano de la CV
Valencian Community 
Handball

www.fbcv.es

Fútbol de la CV
Valencian Community Football
www.ffcv.es

Kárate de la CV
Valencian Community Karate
www.fkaratecv.es

*Certificado por la Federación de:
*Certified by the Federation of

Benidorm

Finestrat

Elche

Calp

Benissa

Altea

Gata de
Gorgos

Villajoyosa

La Nucia

Alicante

Alcoy

Elda

Monóvar

Pinoso

Aspe

Petrer

Guardamar
del Segura

L’Alfàs del Pi

Torrevieja

Pilar de la
Horadada

Orihuela

Crevillente

Bigastro

Villena

Biar

San Vicente 
del Raspeig

Almoradí

Jugadora Olímpica de Balonmano
Handball Olympic Player
Jugadora Olímpica de Balonmano
Handball Olympic Player
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todos los deportes durante todo el año.
Todos los deportes son posibles en Costa Blanca. 

Costa Blanca is the ideal destination for practising 
any sport all year long. All sports are possible in 
Costa Blanca. . 

Pelota Valenciana·Valencian Pilota (Calp, Beni-
dorm, La Nucia, Villajoyosa y Torrevieja)
Nordic Walking ( L’Alfàs del Pi, Elche)
BMX (La Nucia, El Campello, Elche, San Vicente 
del Raspeig)
Boxeo · Boxing (Benidorm)
Petanca · Petanque (Benidorm, La Nucia, El 
Campello, San Vicente del Raspeig, Orihuela, 
Elche, Guardamar del Segura)
Squash (Benidorm, Villajoyosa, La Nucia, Torre-
vieja, Xàbia, Elche)
Fútbol Americano·American Football (La 
Nucia, Elche)
Natación Sincronizada·Synchronised Swim-
ming (Alicante, Elche)
Waterpolo · Water-polo (Alicante, Elche, San 
Vicente del Raspeig)
Futgolf (Alicante)



Benidorm

Calp

Xàbia

Villajoyosa

La Nucia

Alicante

Elche

El Campello
San Vicente
del Raspeig

L’Alfàs del Pi

Torrevieja

Orihuela

Villena

Guardamar 
del Segura



Calp

Villajoyosa

Alicante

Elche

El CampelloSan Vicente
del Raspeig

Santa Pola

Torrevieja

Pilar de la
Horadada

Orihuela

Bigastro

Villena

Guardamar 
del Segura

Esgrima·Fencing (Alicante)
Tenis de mesa·Table tennis (Alicante, Altea, Villajo-
yosa, Villena)
Hockey Hierba·Field hockey (Alicante)
Hockey Patines·Roller hockey (Villena, Elche, San 
Vicente del Raspeig)
Hockey in Line·In line hockey  (Torrevieja)
Hockey sobre hielo·ice hockey (Elche)
Tiro con Arco·Archery (Calp, Villajoyosa, Villena, 
Santa Pola, Bigastro, San Vicente del Raspeig, 
Guardamar del Segura)
Tiro Olímpico·Olympic shooting (Alicante, Villena)
Bolos Ingleses·Bowls (Pilar de la Horadada, 
Orihuela)
Salvamento y Socorrismo·First-Aid and Res-
cue (Alicante)*
*Esta modalidad se puede practicar en cualquier 
municipio donde haya playa y piscinas. · This 
modality can be practised in municipalities with 
swimming-pools and beaches
Parapente·Paragliding (Santa Pola, Villena)

O
TR

AS
 D

IS
CI

PL
IN

AS
 · O

TH
ER

 D
IS

CI
PL

IN
ES





CO
ST

A 
BL

AN
CA

 S
IN

 L
ÍM

IT
ES

 · 
N

O
 L

IM
IT

S

Instalaciones accesibles

Alojamientos adaptados

Entornos ideales para disfrutar del deporte 
sin límites.

Costa Blanca 
Apta para todos
Accessible facilities

Adapted accommodation

A perfect environment to enjoy sport with 
no limits.

Costa Blanca 
Suitable for 
everyone
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CH Costa Blanca cuenta con dos centros de prestigio inter-
nacional en análisis del  rendimiento deportivo e investi-
gación del deporte.

Centro de Análisis del Rendimiento Deportivo Uni-
versidad de Alicante- Kinetic Performance 

Centros de Investigación del Deporte Universidad 
Miguel Hernández

Tecnología avanzada, calidad de los servicios, espe-
-

tigación innovadora y de calidad en el ámbito de la 
actividad física y el deporte.
Analizar y valorar la actividad física y el deporte, 
asesorar a equipos deportivos y colectivos laborales, 
evaluar nuevos productos o mejorar aquellos que ya 
están en el mercado y asesorar a entidades y centro 
dedicados al deporte.
Equipos y deportistas de prestigio internacional visi-
tan nuestros centros para mejorar su rendimiento. 

Costa Blanca has two internationally recognised 
centres which are focused in the analysis of sports 
performance and research

Sports Performance Analysis Centre of the 
University of Alicante - Kinetic Performance  

Sports Research Centres of Miguel Hernán-
dez University

Advanced technology, quality of services, 
specialisation in order to foster and develop a 
high quality and innovative research in physical 
activities and sport. Analysis and evaluation of 
physical activities and sports, advice for sport 
teams and working communities, evaluation 
of new products and improvement of those 
already in the market and advice for organiza-
tions and centres that focus on sports.    

International teams and athletes come to our 
centres in order to improve their performan-
ce.
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Ciclismo

13 puertos de montaña. Algunos de ellos son eta-
pas de la Vuelta Ciclista a España.

18 rutas de montaña que suman más de 500km 

Golf

22 campos (3 de ellos Pitch & Putt) enclavados en 
un paisaje típicamente mediterráneo.
Instalaciones de alto nivel, combinadas con 
resorts, complejos residenciales, hoteles, spas y 
gimnasios.
Campos de golf adaptados a personas con dis-
capacidad.

Deportes Náuticos

Aguas cálidas con una temperatura media anual 
de 19,5 grados.
25 clubs náuticos y puertos deportivos con más 
de 10.000 amarres.
Eventos de carácter internacional como la 
Volvo Ocean Race.

Cycling

13 mountain passes. Some of them are part 
of the Vuelta Ciclista a España. Perfect roads 
with almost no cars. 18 mountain passes with 
more than 500km. 

Golf

23 golf courses (4 of them Pitch & Putt) set in a 
typical Mediterranean landscape. High-level fa-
cilities, combined with resorts, residential areas, 
hotels, spas and gyms. Golf courses adapted to 
disabled people.

Water Sports

Warm water with an annual average tem-
perature of 19.5 degrees.
25 sailing clubs and marinas with more 
than 10 000 moorings. 
International events such as the Volvo 
Ocean Race.





Over 12 million passengers served by 
Alicante-Elche airport.

Flights to more than 110 destinations.

AVE high-speed train.

Excellent network of dual 
carriageways, motorways and 
tramlines connecting coastal 
destinations with the interior

EN

Más de 12 millones de pasajeros en el 
Aeropuerto de Alicante-Elche.

Conectividad aérea con más de 110 
destinos.

Tren de Alta Velocidad AVE.

Excelente conectividad interna 
por autovías, autopistas y tranvía 
conectando destinos costeros.

ES

CONECTIVIDAD
TRANSPORT
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Conexiones aéreas
Flight connections



TOURIST INFO ALICANTE
Tel: 96 520 00 00
www.comunitatvalenciana.com
alicante@touristinfo.net

ASOCIACIÓN PROVINCIAL DE 
HOTELES DE ALICANTE

Tel: 96 514 56 41
info@hotelesdealicante.org
www.hotelesdealicante.org

ASOCIACION DE EMPRESAS DE 
APARTAMENTOS TURISTICOS 
DE LA COSTA BLANCA (APTUR)
Tel: 96 680 65 25
aptur@aptur.org
www.aptur.org

Tel: 637 88 91 02
info@golfcostablanca.org
www.golfcostablanca.org

ASOC. EMPRESARIAL HOST. 
DE BENIDORM Y DE LA COSTA 
BLANCA (HOSBEC)
Tel: 96 585 55 16
hosbec@hosbec.com
www.hosbec.com

ASOCIACIÓN PROVINCIAL DE 
EMPRESARIOS DE CAMPINGS Y 
PARQUES DE VACACIONES
Tel: 96 522 89 30
alicante@campings.com
www.campingsalicante.com

ASOCIACIÓN GUÍAS OFICIALES
Tels: 634 580 675 - 639 668 935

ASOCIACIÓN DE PROMOTORES 
INMOBILIARIOS DE LA 
PROVINCIA DE ALICANTE 
(PROVIA)
Tel: +34 965 12 63 09
info@provia.es
www.provia.es

ASOCIACIÓN PROVINCIAL DE 
TURISMO ALICANTE INTERIOR
Tels: 96 554 73 33 - 663 97 07 05
asociaciondeturismo@gmail.com

RUTA DEL VINO DE ALICANTE

Tel: 693 06 62 27
info@rutadelvinodealicante.com 
www.rutadelvinodealicante.com

ASOCIACION DE HOTELES Y 
ALOJAMIENTOS TURISTICOS 
ALICANTE SUR 
Tel: 96 535 22 81
info@alicantesur.es
www.hotelesalicantesur.es

INFO ASOCIACIONES + PLANO
INFO ASSOCIATIONS + MAP

ASOCIACIÓN PROVINCIAL DE 
EMPRESARIOS DE HOSTELERÍA 
DE ALICANTE
Tel: 96 513 14 00
info@alicantehosteleria.com
www.alicantehosteleria.com

ASOCIACIÓN DE CAMPOS DE GOLF 
COSTA BLANCA 
COMUNIDAD VALENCIANA 
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Burraseca

345 m

La Vella
835 m

Salinas
1128 m

Maigmó

1296 m

Ascención

1004 m

Sierra del Cid

1127 m

Penya Rubia

1004 m

1210 m

1119 m

Cabeçó d’Or

1210 m

Puig Campana

1410 m

Aitana

1558 m

Montcabrer
1390 m

Bernia
1125 m

Benicadell

1104 m

Montgó
750 m

Cruz de la Muela
466 m

 Font  Roja
Reserva Natural

Cabo de San Antonio
Reserva Marina

Peñón de Ifach

Isla de Tabarca
Reserva Marina

Benimeli

Sanet i
Negrals

Pedreguer

El Poble Nou de
Benitatxell

Isla de
Benidorm
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San
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Lorcha

Millena Famorca
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La Vall d’Ebo
La Vall 
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La Vall de
Laguar
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Xaló
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Torrevieja

Elche

Alicante

Villena Biar

Cocentaina

Benidorm

San Miguel
de Salinas
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del Segura

Callosa
de Segura
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Daya Vieja
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Nueva

Los Montesinos

Vall de Gallinera
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El Verger
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Cabo de Santa Pola
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PLAYAS CON
BANDERA AZUL 2020

RUTA DE INTERIOR
   

PUERTOS DEPORTIVOS
CON BANDERA AZUL 2020

FAROS 
DE LA COSTA 

Municipios con
+ 20.000 habitantes 

Municipios con
- 20.000 habitantes 

 

ZONAS PROTEGIDAS

RESERVA MARINA

LITORAL PROTEGIDO

Sierra Escalona
Con una vegetación autóctona mediterránea, 
alberga una de las mayores poblaciones 
de gato montés y águila perdicera.

Monnegre
Zona semiárida del centro/sur de la provincia, 
su clima extremo propicia la presencia de 
flora y fauna adaptada a estas condiciones.

Parque Natural El Hondo
Primer humedal en importancia de nuestro
territorio por el gran número de especies en 
peligro de extinción que encuentran refugio.

Alforins
Zona esteparia del noroeste de Alicante,
limítrofe con la gran llanura Ibérica, alberga 
un interesante conjunto de especies. 

Parque Natural de Serra Gelada
El parque protege la totalidad de la sierra y cuatro
emblemáticos islotes: el Illot de la Mitjana, el 
Illot de Benidorm y los Illots de l'Olla y la Galera.

Sierra de Aitana
Es la cumbre más alta de la provincia (1558 m),
su proximidad al mar hace de esta sierra un lugar
de fuertes contrastes y de preciosas vistas. 

Parque Natural Marjal Pego-Oliva
Se caracteriza por la elevada calidad de sus aguas. 
Entre su vegetación y fauna destaca el nenúfar, 
crustáceos como gambetes, el samaruc y el fartet.

Parque Natural Penyal d'Ifac
El Peñón de Ifach es un gran macizo calcáreo litoral 
que sustenta relevantes endemismos botánicos y una 
avifauna variada de donde destaca el halcón peregrino.

Parque Natural Salinas de Santa Pola
Debido a la singularidad de sus hábitats salinos son 
frecuentes los endemismos botánicos. La especie más 
emblemática por su belleza y esbeltez es el flamenco.
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6

P. Naturales de la Font Roja y Sierra Mariola
El bosque de carrascas sirve de refugio a numerosos
grupos de fauna forestal como el gato montés. 
También podemos encontrar joyas de la arquitectura 
tradicional como la Nevera Coloma.

Reservas Marinas de Isla Tabarca 
y Cabo de San Antonio
Las aguas circundantes a la isla han sido declaradas 
Reserva Marina del Mediterráneo, gracias a su excelente 
calidad y a la biodiversidad de su fauna y flora. 

Vall de Gallinera
Agrupa un pequeño conjunto de pueblecitos agrícolas 
productores de almendra, aceite y cerezas, dispuestos 
en línea a lo largo del valle formado por el curso 
de la rambla de Gallinera.

Parque N. Lagunas de La Mata-Torrevieja
El más meridional de la Costa Blanca, la explotación 
salinera que se desarrolla en la laguna, permite que 
se mantenga este espléndido parque natural.

Parque Natural de El Montgó
La cima de El Montgó, a 752 metros sobre el nivel 
del mar, es un excelente mirador de 
la comarca de la Marina Alta.
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Dénia
Les Bovetes
Les Marines
Molins
Punta Raset
Marineta Casiana 
Les Deveses 
Xàbia
La Grava
L’Arenal
La Granadella
Teulada
El Portet
L’Ampolla
Les Platgetes
Benissa
Cala Fustera
Benitatxel
Cala Moraig
Calp
La Fossa
Cantal Roig
Arenal Bol

Altea
La Roda
L’Espigó
Cap Blanc
L’Alfàs del Pi
Racó de L’Albir
Benidorm
Llevant
Mal Pas
Ponent
Finestrat
La Cala
Villajoyosa
Varadero
Ciutat (Centre)
La Caleta
Bol Nou
Paradís
El Campello
Carrer la Mar
Muchavista

Alicante
Sant Joan
La Albufereta
Postiguet
Saladar
Tabarca 
Elche
El Altet
Arenales del Sol
La Marina
Carabassí
Les Pesqueres-El Rebollo
Santa Pola
Calas del Este
Varadero
Llevant
Tamarit
Calas Santiago Bernabeu
Guardamar del Segura
La Roqueta
Centre
El Moncaio

Torrevieja
Cabo Cervera
El Cura
Los Náufragos
Cala Piteras
Los Locos
Torrelamata-Sur

Orihuela
Punta Prima
Cala Bosque (La Zenia)
La Caleta - Cabo Roig
Cala Capitán - Cabo Roig
Aguamarina
Campoamor
Barranco Rubio
Cala Estaca
Cala Mosca
Cala Cerrada
Mil Palmeras

Pilar de la Horadada
Mil Palmeras
Jesuitas
Conde
Rocamar 
Puerto
Higuericas

Travesía de más de 430 Km con 20 etapas



Fotografía:

Patronato Provincial de Turismo

Extremephoto- Desafío Lurbel

Aquilino Galindo

Educanova Consultores y Recursos, S.L

José Francisco Martínez

Claudia Ropero

Elena Santonja

Pilar Cortés

Foto Sport Events

Eduardo Ruquemberker


